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En blockningsmatta eller ett blockningsbräde är ett redskap som används till att virka och sticka
fyrkanter på ett snyggt sätt. Beroendes på storleken på din blockningsmatta finns det ett antal hål
som du kan fästa din stickning i. Hålens strategieska placering gör det också möjligt att skapa
trianglar, rektanglar, stjärnor och rutiga fyrkantiga.

Här erbjuder vi dig en steg-för-steg guide till hur du använder Blockningsmattor för blockning av
färdiga projekt.

Material: 

Blockingsmattor - här används Blockingsmattor i storleken 25,5 x 25,5 cm
Träpinnar (medföljer när du köper en blockningsmatta)
Din färdiga stickning eller virkning som du vill blocka

Instruktioner för blockning med blockningsmattor

1. En blockningsmatta eller ett blockningsbräde är ett redskap som används till att virka och sticka
fyrkanter på ett snyggt sätt. Beroendes på storleken på din blockningsmatta finns det ett antal hål
som du kan fästa din stickning i. Hålens strategieska placering gör det också möjligt att skapa
trianglar, rektanglar, stjärnor och rutiga fyrkantiga.
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I de följande bilderna kommer vi visa hur du kan virka fyrkanter block.



 

2. Placera den virkade fyrkanten i mitten av mattan och sätt medföljande träpinnar i det mittersta
hålet.



 

3. Ta en titt träpinne och stick in den i det övre vänstra hörnet av din virkade fyrkant och stoppa
pinnen i det näst sista hålet på vänstra sidan av blockningsmattan. Det är viktigt att virkningen
sträcks ut.



 

4. Upprepa steg 3 fast denna gången i det övre högra hörnet av din virkade fyrkant. Även nu är det
viktigt att virkningen sträcks ut. Effekten vi är ute efter uppnår vi när virkningen sträcks ut mot alla
fyra hörn. Målet är att garnet ska ge sig lite i alla hörnen.

Upprepa därefter samma procedur för de två sista hörnen.



 

5. När du placerat alla 4 träpinnarna i hörnen genom din virkning och in i mattan kan du spruta vatten
på den med en sprejflaska och låta garnet lufttorka över natten. Alternativt kan du fukta din fyrkant
med hjälp av ångfunktionen på ditt strykjärn - även här behöver garnet torka över natten.

Fukten från de två metoderna hjälper till att lösa upp maskorna på mattan vilket sträcker ut hela
virkningen och skapa en jämn och fin fyrkant.



 

6. Har du flera virkade fyrkanter kan du placera dem ovanpå varandra på samma blockningsmatta.
Glöm bara inte att fukta eller ånga dem enskilt innan du placerar en ny ovanpå.

Design och guide: Aslan Design (Nasli Aslan)
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