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Lysetröjan är en tröja som är varm och go’ i det sköna garnet Infinity Hearts Lily. Denna tröja virkas i
ett stycke på längden för att sedan sys ihop. Den virkas i bakre maskbåge till största del. Mönstret är
lätt att följa med bildstöd.
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När vi avslutar raden med sm kommer vi att virka 1 lm innan vi vänder – detta är kragen på tröjan.
När vi avslutar raden med fm kommer vi vända innan vi virkar lm – detta är nederdelen av tröjan.
Anledningen till att jag gör olika är för att raderna blir finast med dessa avslut.

Ett tips för att slippa räkna hela tiden, är att markera ut när den nya virktekniken börjar ex markera
när hst börjar. (Bild 2)

Om det är något du undrar över i mönstret eller behöver hjälp i din virkning, så kontakta mig via dm
på instagram @lisettelannerhag så hjälper jag mer än gärna till.

Om det bara står en siffra i beskrivningen så är det samma antal maskor för alla storlekar. Annars
följer man sin storleks nr i maskorna. Tips markera din storlek med en färg så kan du lättare följa
mönstret.

Storlekar

XS (S) M (L) XL (XXL)

Mått

Längd: 50 (55) 55 (55) 60 (62) cm

Bredd: 49 (49) 56 (63) 63 (68) cm

Ärmar: ca 75 cm

Material

Virknål: 5,50 mm eller den du behöver för att hålla virkfastheten

Virkfasthet:

4 st bmb ska mäta 5 cm på bredden.

7 st bmb ska mäta 5 cm på längden.

Kolla virkfastheten för att få rätt storlek, du kan behöva gå upp/ner en storlek på nålen för att hålla
den.

Övriga material: Maskmarkörer

Garn

Infinity Hearts Lily 70% Bomuld, 30% SW Merinould. Vikt/längd 50 g = ca. 100 m.
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Vikt/längd

Garnåtgång

450 (500) 550 (650) 750 (850) g

Virktermer

M = Maska

Lm = Luftmaska

Sm = Smygmaska

Fm = Fastmaska

Hst = Halvstolpe

St = Stolpe

Bmb = Bakre maskbåge

Metod

Ärm 1:

1: Virka 108(111)111(111)115(115) lm, från första maskan från nålen virkas 5 fm, sätt maskmarkör
55(58)58(58)62(62) st, sätt maskmarkör 21 hst, sätt maskmarkör 16 fm, sätt maskmarkör 10 sm, lf 1,
vänd.

*

2: 10 sm bmb, 16 fm bmb, 21 hst bmb, 55(58)58(58)62(62) st bmb, 5 fm bmb, vänd.

3: 1 lm, 5 fm bmb, 55(58)58(58)62(62),st bmb 21 hst bmb, 16 fm bmb, 10 sm bmb, 1 lm, vänd. *

Nu varvar vi mellan Rad *2 – 3* tills vi har:

Xs:19 S:23 M:25 L:31 XL:35 XXL:37

Rader totalt. Raderna ska alltid avslutas uppe i sm (Halskragen) Nu är vi klara med första ärmen och
ska påbörja framstycket.



 

Bild visar första ärmen och början på framstycket

  

Framstycke:

1: 10 sm bmb, 16 fm bmb, 14(14)14(18)20(20) hst bmb, 1 hst - var noga med att gå in i båda



 

maskbågar här då det blir stadigare så för att sedan lm upp för framstycket.

Lm 41(41)41(50)53(53), vänd.

2: Från 1 m från nålen, 5 fm, 29(29)29(36)39(39) st, 5(5)5(15)19(19) hst, 16(16)16(12)10(10) hst
bmb, 16 fm bmb, 10 sm bmb, 1 lm, vänd.

*3: 10 sm bmb, 16 fm bmb, 21(21)21(27)29(29) hst bmb, 29(29)29(36)39(39) st bmb, 5 fm bmb, vänd

4: 1 lm, 5 fm bmb, 29(29)29(36)39(39) st bmb, 21(21)21(27)29(29) hst bmb, 16 fm bmb, 10 sm bmb,
1 lm, vänd. *

Nu varvar vi Rad *3 – 4* tills vi har:

Xs:40 S:43 M:47 L:51 XL:55 XXL:61

Rader totalt.

Raderna ska alltid avslutas uppe i sm (Halskragen) Nu är vi klara med framstycket och ska påbörja
andra ärmen.



 

Bild visar hur det ser ut när vi lägger upp för andra ärmen.

  

Andra ärmen:

1: 10 sm bmb, 16 fm bmb, 14(14)14(18)20(20) hst bmb, 1 hst - var noga med att gå in i båda
maskbågar här då det blir stadigare så för att sedan lm upp för den andra ärmen. lf
67(70)70(70)68(68), vänd.

2: Från 1 m från nålen, 5 fm, 55(58)58(58)62(62) st, 6(6)6(10)11(11) hst, 15(15)15(11)10(10) hst



 

bmb, 16 fm bmb, 10 sm bmb, 1 lm, vänd.

*

3: 10 sm bmb, 16 fm bmb, 21 hst bmb, 55(58)58(58)62(62) st bmb, 5 fm bmb, vänd.

4: 1 lm, 5 fm bmb, 55(58)58(58)62(62) st bmb, 21 hst bmb, 16 fm bmb, 10 sm bmb, 1 lm, vänd. *

Nu varvar vi mellan Rad *3-4* tills vi har:

Xs:19 S:23 M:25 L:31 XL:35 XXL:37

Rader totalt.

Rader totalt. Raderna ska alltid avslutas uppe i sm (Halskragen) Nu är vi klara med andra ärmen och
ska påbörja bakstycket.



 

Bild visar uppläggning för bakstycke.

  

Bakstycke

Tänk på att spara en längre bit garn som räcker för att sy ihop tröjan när du är klar med bakstycket

1: 10 sm bmb, 16 fm bmb, 14(14)14(18)20(20) hst bmb, 1 hst - var noga med att gå in i båda
maskbågar här då det blir stadigare så för att sedan lm upp för framstycket.



 

Lf 41(41)41(50)53(53), vänd.

2: Från 1 m från nålen, 5 fm, 29(29)29(36)39(39) st, 5(5)5(15)19(19) hst, 16(16)16(12)10(10) hst
bmb, 16 fm bmb, 10 sm bmb, 1 lm, vänd.

*

3: 10 sm bmb, 16 fm bmb, 21(21)21(27)29(29) hst bmb, 29(29)29(36)39(39) st bmb, 5 fm bmb, vänd.

4: 1 lm, 5 fm bmb, 29(29)29(36)39(39) st bmb21(21)21(27)29(29), hst bmb, 16 fm bmb, 10 sm bmb,
1 lm, vänd. *

Nu varvar vi Rad *3 – 4* tills vi har:

Xs:40 S:43 M:47 L:51 XL:55 XXL:61

Rader totalt.

Raderna ska alltid avslutas uppe i sm (Halskragen) Nu är vi klara med bakstycket och ska sy ihop
tröjan.

Montering:

Nu ska vi sy ihop tröjan. Välj vilken sida du vill ha som framsida, detta väljer du själv det är en
smaksak. Sy ihop tröjan på ”fel” sida för att sedan vända rätt när du sytt klart. Jag virkade ihop min
med sm men vill du hellre sy går det lika bra.

Sy ihop 10 sm, 16 fm, 15(15)15(19)20(20) hst, fortsätt sedan att sy ihop framstycket med bakstycket
fäst av och sy in. Fäst garn vid ärmens början och sy ihop tills ärmen möter fram och bakstycket som
du sydde ihop innan. Fäst och sy in garnänden.



 

Bild visar vart vi
börjar sy ihop tröjan och att jag markerat hur långt vi ska sy ihop ärmen (hst) innan vi syr ihop fram
och bakstycket.   

Fäst garn vid tröjans nederdel och sy ihop bak och framstycket tills du kommer fram till där tröjan
möter ärmen där fortsätter du sy ihop ärmen ända ner och fäster av. Sy in garnet. Vänd tröjan till rätt
håll.

Nu ska vi virka fm runt halskragen ett varv. Bild 7 nedan visar vilka maskor vi ska gå in i runt
halskragen för att få en finare halsring. det är olika hur många fm det blir beroende på storlek



 

Nu är du klar med din tröja och kan börja använda den. Tagga gärna #lysetroja och
@lisettelannerhag så jag kan få se ditt verk. Tagga även #rito #infinityheartslily så fler kan se din fina
skapelse.



 

Designet av: Lisette Lannerhag Design
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