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I det har monstret visar vi hur du stickar en snygg Palma Tee som passar lika bra till varma
sommarkvallar som festliga tillstallningar. Palma Tee har fina detaljer i form av puffarmar, 6ppen rygg
och snorning, vilket ger trojan ett elegant uttryck. Dessutom ar Palma Tee stickad i Infinity Hearts
Orchid som ar ett 100% bambugarn. | och med det kan du forvénta dig en topp som ar mjuk och
behaglig att ha pa sig.

Ladda ned PDF

Storlek och matt

Palma Tee kan stickas i storlekarna XS, S, M och L.


/https://rito.se/[pdfLink]

Vagledande bystmatt:

XS =80-86 cm
S =87-92 cm
M =93-99 cm
L = 100-105 cm
Overvidd:
XS=74cm
S=81lcm

M =86 cm
L=91cm

Observera att toppen bor ha ett rérelseutrymme pa 5-15 cm mindre an ditt bystmatt for att du ska fa
en snygg passform pa ryggen.

Materialer

e Garn: Infinity Hearts Orchid. Innehaller 100% bambufibrer. 50 gram = ca. 185 meter
e Stickor: Rundsticka strl. 3,5, 80 och 40 cm langd + rundsticka 2,5 mm, 60 cm langd och
rundsticka 3 mm

e Maskmarkorer eller markeringsringar

Stickfasthet och garnatgang

Stickfasthet 24 maskor x 32 varv med sticka 3,5 mm och tva tradar Infinity Hearts Orchid i valfri farg.
XS = 8 nystan (400 g)

S =9 nystan (450 g)

M = 10 nystan (500 g)

L = 10 nystan (500 g)


/https://rito.se/2498-infinity-hearts-orchid
/https://rito.se/142-rundpinde
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Forkortningar

m = maska/maskor

r = rat maska

am = avig maska

p = sticka/stickor

vV = varv

mm = maskmarkor

ormh = rat maska i lanken mellan maskorna, hdgerlutande 6kning
ormv = rat maska i lanken mellan maskorna, vansterlutande 6kning
O0amh = avig maska i lanken mellan maskorna, hogerlutande dkning

Oamv = avig maska i lanken mellan maskorna, vansterlutande 6kning

Tillvagagangssatt
OK

Lagg upp 54 (56) 56 (58) maskor pa rundsticka 3,5 mm, 80 cm och sticka ett varv med aviga maskor.
Placera fyra maskmarkoérer enligt foljande:

1 m, maskmarkor 1, 9 m, maskmarkor 2, 34 (36) 36 (38) m, maskmarkor 3, 9 m, maskmarkér 4, 1 m.
Nasta varv stickar du fran ratsidan, det vill siga med rata maskor.

V 1: Sticka rm fram till mm 1, 6rmh, sticka de 9 axelmaskorna, flytta mm2, 6rmv, sticka rm till mm3,
O0rmh, sticka de 9 axelmaskorna, flytta mm4, 6érmv, sticka varvet ut (= 4 6kningar).

V 2: Sticka am fram till mm4, 6amh, sticka de 9 axelmaskorna, flytta mm3, 6amv, sticka am till mmz2,
O0amh, sticka de 9 axelmaskorna med am, flytta mm1, 6amv, sticka am varvet ut (4 6kningar).

Upprepa ovanstaende varv ytterligare 6 (7) 8 (9) ganger (= 110 (120) 128 (138) maskor)

Nu &r det dags att forma armarna, genom att halla antalet maskor i balen konstant samtidigt som det
gors okningar for armarna. For att ge armarna ratt volym, stickas det 6kningar pa varje varv.



V 1: Sticka rm fram till mm1, flytta mm1, *6rmv, 1 rm* upprepa fran * till * totalt 9 ganger. Ormbh, flytta
mm2, sticka rm fram till mm3, flytta mm3, 6rmv, 1 rm *6rmh, 1 r* upprepa fran * till * totalt 8 ganger.
Ormbh, flytta mm4, sticka rm varvet ut (=20 6kningar).

V 2: Sticka fram till mm4, flytta mm4, 6amv, sticka fram till mm3, 6éamh, flytta mm3, sticka am fram till
mm?2, flytta mmz2, 6amv, sticka am fram till mm1, 6amh, flytta mm1, sticka am varvet ut (= 4
Okningar).

V 3: Sticka fram till mm1, flytta mm1, 6érmv, sticka fram till mm2, 6rmh, flytta mm2, 6érmh, flytta mm2,
sticka rm fram till mm3, flytta mm3, 6rmv, sticka rm fram till mm4, 6rmh, flytta mm4, sticka rm varvet
ut (= 4 6kningar).

Upprepa varv 2 och 3 ytterligare 6 (5) 5 (4) ganger. Sticka varv 2 en gang. Det ska nu vara 190 (192)
200 (202) maskor pa stickan.

Maskorna fordelar sig enligt foljande:

15 (17) 19 (21) maskor till vanster framstycke, 49 (45) 45 (41) maskor till vanster arm, 62 (68) 72 (78)
maskor till bakstycket, 49 (45) 45 (41) maskor till héger arm och 15 (17) 19 (21) maskor till héger
framstycke.

Nu ska arbetet samlas ihop och stickas runt.

Sticka rm fram till mm1, flytta mm1, 6érmv, sticka rm fram till mm2, 6rmh, flytta mm2 sticka fram till
mm3, flytta mm3, 6érmv, sticka fram till mm4, 6rmh, flytta mm4, sticka rm varvet ut. Lagg upp 32 (34)

34 (36) maskor med 6gleupplaggning som en forlangning av hogra framstyckets maskor.

Sticka sedan 18 (20) 20 (24) varv och gor 6kningar for armarna pa samma satt som tidigare, det vill
sdga okningar pa vardera sidan av armen. Maskmarkor 4 markerar borjan av varvet.

Nar ar det 298 (310) 318 (338) maskor pa rundstickan. Nu stickas raglan for att forma armhalet.
Raglanokningarna stickas pa varje varv.

Sticka rm fram till en m fore mm1, 6rmh, 1 rm, flytta mm1, 6rmv, sticka rm fram till mm2, 6rmh, flytta
mmz2, 1 rm, 6rmv, sticka rm fram till en m fére mm3, 6rmh, 1 rm, flytta mm3, 6rmv, sticka rm fram till
mm4, érmh, flytta mm4, 1 rm, 6rmv (= 8 6kningar).

Sticka ytterligare 11 (10) 11 (10) varv med raglanokningar (= 394 (398) 414 (426) maskor).

BAL



Flytta 6ver armmaskorna pa en trdd, maskhallare eller liknande medan balen stickas. Ta bort alla
maskmarkaorer enligt foljande:

Sticka 86 (92) 96 (100) rm, flytta 6ver 111 (107) 111 (113) till en trad eller maskhallare, lagg upp 3 (5)
7 (7) med Olgeupplaggning i vanster armhal. Sticka 86 (92) 96 (100) rm, flytta éver 111 (107) 111
(113) maskor till en trad eller maskhallare, lagg upp 3 (5) 7 (7) maskor med dgleupplaggning i hoger
armhal. Placera en maskmarkor efter den 2: a (3:e) 4:e (4:e) upplagda maskan under vanster
armhal.

Det &r nu 178 (194) 206 (214) maskor pa stickan. Innan rygghalet formas stickas ett varv med rata
maskor.

Rygghalet utformas enligt foljande:
Sticka 37 (40) 43 (44) maskor rata, lyft av 15 (17) 17 (18) maskor, sticka rm varvet ut och fortsatt
med rm fram till de avlyfta maskorna. Resten av balen stickas fram och tillbaka pa rundstickan och

maskmarkoren som markerar starten pa varvet kan tas bort. Vand arbetet sa att nasta varv borjar
fran avigsidan.

V 1. Maska av en maska avigt. Sticka am varvet ut.
V 2: Maska av en maska rat. Sticka varvet ut.

Upprepa ovanstaende tva varv ytterligare 11 (13) 14 (15) ganger. Det ar nu 139 (149) 159 (164)
maskor pa stickan.

Harifran stickas kroppen fardigt utan nagra minskningar eller 6kningar enligt féljande:
V 3: Sticka alla maskor avigt.
V 4: Sticka alla maskor rata.

Upprepa varv 3 och 4 tills arbetet méater 20 (22) 23 (25) cm fran armhalet, eller till dnskad langd.
Nasta varv stickas fran avigsidan.

Sticka ett varv med rm, sa det blir ett varv med avigmaskor pa ratsidan. Strik nu 1 pind ret, sa der
kommer en raekke vrangmasker pa retsiden. Detta ska bli den vikta kanten nertill. Sticka sedan 12
varv slatstickning och maska av fran ratsidan.

Vik ner den avmaskade kanten och sy fast den i det 12:e varvet fran upplaggningskanten eller sa den
ligger snyggt.



ARMAR

Lyft over de vilande maskorna pa en 3,5 mm, 40 cm lang rundsticka.

Plocka upp 3 (5) 7 (7) maskor i de maskor som lades upp till &rmhal nar balen skulle stickas (=114
(112) 118 (120) m). Satt en maskmarkor for att markera starten pa varvet efter 2 (3) 4 (4) upplockade
maskan.

Sticka runt i slatstickning tills armhalet mater 13 (14) 15 (16) cm, matt under armen.

Nu ska det stickas minskningar for att ge armen ratt volym.

Storlek XS:
*Sticka 2 m réat tillsammans* upprepa fran * till * varvet ut (= 57 (-) - (-) m).
Storlek S:

*Sticka 1 rm, sticka 2 m rat tillsammans, sticka 2 m rat tillsammans*. Upprepa fran * till * till det ar en
maska kvar pa varvet, sticka den réat (= - (67) - (-) m).

Storlek M:

Sticka 2 rm tillsammans. *Sticka 1 rm, sticka 2 m rat tillsammans, sticka 2 m rét tillsammans, sticka 2
m rat tillsammans* Upprepa fran * till * till det ar 2 maskor kvar pa varvet. Sticka 2 m réat tillsammans

(=-(-) 68 () m).
Storlek L:
*Sticka 1 rm, sticka 2 m rat tillsammans, sticka 2 m rat tillsammans*. Upprepa fran * till * varvet ut (= -

() - (72) m).

Alla storlekar:

Sticka upp 4 maskor pa vanster sticka sa de blir en forlangning av ditt arbete. (Om du inte vet hur
man gor finns det bra videor pa YouTube). Maskorna blir en fin start pa i-cordkanten pa armen.

Sticka i-cord enligt foljande:
*Sticka 3 rm, sticka ihop 2 vridna maskor rat. Flytta tillbaka de 4 maskor du har stickat pa vanster

sticka. * Upprepa fran * till* tills du har fyra maskor kvar pa rundstickan. Klipp av garnet och sy ihop i-
corden med smygstygn.



Sticka den andra armen pa samma satt.

DRAGSKO | RYGGHALETS KANT

Ta rundsticka 2,5 mm, 60 cm och plocka upp 1 maska for varje varv/maska langs rygghalets kant.
OBSERVERA att maskorna plockas upp genom bada de stickade lagren vid toppens nedersta, vikta
kant, s& den maskas av.

Sticka 9 varv slatstickning och maska av alla maskorna. Sy ihop dragskon genom att vika ner de
avmaskade maskorna mot upplaggningskanten.

SNORNING

Lagg upp 4 maskor pa stickor 2,5 mm och sticka en i-cord pa 150 cm eller 6nskad langd. Maska av.

HALSKANT

Plocka upp 111 (117) 121 (127) maskor pa rundsticka 3 mm; plocka upp 1 maska per maska vid
axlar, nacke och upplaggningsmaskorna pa framstycket, och 2 maskor var 3:e varv i sidorna av
halsringningen. Sticka upp 4 maskor och sticka en i-cord enligt foljande:

*Sticka 3 rata, sticka 2 vridna rata tillsammans. Flytta tillbaka de 4 stickade maskorna pa véanster
sticka*. Upprepa fran * till * tills du har fyra maskor kvar pa rundstickan. Klipp av garnet och sy ihop i-
corden med ett smygstygn.

MONTERING

Fast alla tradar.

Tra det stickade bandet genom rygghdlets dragsko, sa andarna blir ungefar lika langa.

Visa garna oss ditt slutresultat pa sociala medier genom att anvanda foljande hashtags #PalmaTeen
#PalmaToppen #StrikMedAnnika och #RitoHobby



AR
RN
AR
ANTIRR




Design: @by.annikasollann pa Instagram (Annika Sollann Sgrensen)
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